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Die Qualifizierung EX-IN OWL 2025/2026 Kurs 8 
 

EX-IN-Kurse dienen der Qualifizierung von Menschen mit Krisen- und Psychiatrie-

erfahrung zu EX-IN-Genesungsbegleiter*innen und -Dozent*innen als Expert*innen 

aus Erfahrung in der Gesundheitsversorgung. 

Der Kurs EX-IN OWL in Bielefeld wird von der Projektgruppe EX-IN OWL organisiert; 

er unterliegt dem Curriculum und den Qualitätsstandards von EX-IN Deutschland.  

Der Kurs besteht aus 12 Module mit folgenden Inhalten:  

Kursmodule  

1. Modul 16.04. – 18.04.2026 Gesundheit & Wohlbefinden 

2. Modul 07.05. – 09.05.2026 Empowerment 

3. Modul 18.06. – 20.06.2026 Erfahrung & Teilhabe 

4. Modul 16.07. – 18.07.2026 Recovery 

5. Modul 10.09. – 12.09.2026 Trialog 

6. Modul 08.10. – 10.10.2026 Selbsterforschung 

7. Modul 19.11. – 21.11.2026 Fürsprache 

8. Modul 07.01. – 09.01.2027 Assessment 

9. Modul 11.02. – 13.02.2027 Beraten & Begleiten 

10. Modul 18.03. – 20.03.2027 Krisenintervention 

11. Modul 15.04. – 17.04.2027 Lehren & Lernen 

12. Modul 20.05. – 22.05.2027 Abschluss 

Zeiten der Kursmodule: 

Donnerstag  13:00 – 18:00 Uhr 

Freitag  09:30 – 17:30 Uhr 

Samstag  09:30 – 16:30 Uhr 
 

Vor dem Kurs finden Vorbereitungstreffen statt. Die Teilnahme an einem der 

Treffen ist Voraussetzung für die Bewerbung zum Kurs. Die Daten dieser Treffen:  

Samstag, 21.11.2026 

Samstag, 13.12.2026 

Samstag, 17.01.2027 

Jeweils 09:30 – 14: Uhr 

 

Veranstaltungsort: Clubheim Bolbrinker | Bolbrinkersweg 33 | 33617 Bielefeld 

 

mailto:ex-in-owl@t-online.de


 

Anschrift, Information: EX-IN OWL, c/o Bildung und Beratung Bethel, Nazarethweg 7, 

33617 Bielefeld; E-Mail: ex-in-owl@t-online.de  Homepage: www.ex-in-owl.de 

 

 

Erst im Anschluss an diese Treffen kann man sich bewerben.  

Bewerbungsfrist: Bis 31.01.2026. 

Zu den zu erbringenden Leistungen für den erfolgreichen Abschluss der 

Qualifikation gehören:  

- Schriftliche Bewerbung  

- Teilnahme an den Kursmodulen; Fehlzeiten maximal 10 %. 

Bei Nicht-Teilnahme an einem der Kursmodule kann dieses nachgeholt 

werden, zu einem späteren Kurs von EX-IN OWL oder an einem anderen 

Standort, an dem ein von EX-IN Deutschland zertifizierter Kurs stattfindet. 

Dieses nachgeholte Modul ist nicht extra zu bezahlen.  

- Zwei Praktika; das erste mit mindestens 40 Stunden, das zweite mit 

mindestens 80 Stunden.  

- Erstellung eines Praktikumsbericht für jedes Praktikum 

- Vorlegen einer Praktikumsbescheinigung für jedes Praktikum   

- Erstellung eines schriftlichen Portfolios 

- Abschlusspräsentation in Modul 12 (Vorstellung des Portfolios) und 

Nachbesprechung mit den Trainer*innen des Kurses 

- Vollständige Bezahlung der Kurskosten, auch Voraussetzung für das 

Nachholen von Modulen 

Bei erfolgreicher Absolvierung des Kurses mit allen Erfordernissen erhalten die 

Kursteilnehmer*innen ein Zertifikat, ausgestellt von EX-IN Deutschland, sowie eine 

Bescheinigung über alle erbrachten Leistungen.  
 

Kurskosten  

Die Vorbereitungstreffen sind kostenfrei. Es sind lediglich die Aufwendungen für 

Fahrtkosten, Verpflegung und ggf. Übernachtung vom Teilnehmenden zu 

finanzieren.  

Die an EX-IN OWL zu entrichtenden Kurskosten insgesamt betragen:  

3120 € (12 x 260 €). 

In den Kurskosten sind die Honorare für die Lehrkräfte, die Kosten für die 

Räumlichkeiten, in denen der Kurs stattfindet (Bolbrinker), die Verwaltungskosten 

(Bildung und Beratung Bethel) und Sachkosten für Materialien und Sonstiges (z.B. 

Kontogebühren, Gebühr für EX-IN Deutschland) enthalten.  

Die Kosten können als Ganzes für alle 12 Module bezahlt werden. Alternativ kann 

jedes Modul vorab bezahlt werden. Die Teilnehmenden bzw. die den Kurs 

Finanzierenden erhalten vor dem jeweiligen Modul eine Rechnung oder wenn 

gewünscht auch eine über den ganzen Kurs.  

Dazu kommen ggf. für die Kursteilnehmer*innen die Kosten für Fahrt, Verpflegung 

und für Unterkunft, die individuell einberechnet werden müssen.  
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